Le tabagisme au Luxembourg en 2021
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28 % de la population fume o0
72 % ne fume pas
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Fumeurs : évolution sur 10 ans O
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Fumeurs

Constats :

* En 2021, plus d'un quart (28 %) des résidents
luxembourgeois agés de plus de 16 ans fument.

* Par rapport a 2020 avec 26 % de fumeurs, le pourcentage
de fumeurs en 2021 a augmenté de deux points.

* Apres une stagnation observée de 2013 a 2018, I'année
2021 confirme 'augmentation fulgurante du taux de
fumeurs avérés en 2019 et 2020.
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Fumeurs selon I’'age
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L'évolution de la proportion de fumeur @)
18-24 ans
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L'évolution de la proportion de fumeur

25-34 ans
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L'évolution de la proportion de fumeur @)
35-44 ans
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Fumeurs selon l'age

Constats :

* Le pourcentage de fumeurs au Luxembourg n’a jamais été
aussi élevé depuis 2004 !

* Le plus grand taux de fumeurs concerne les 18-24 ans et les
25-34 ans avec 37 %. On observe une augmentation du taux
de fumeurs dans toutes les tranches d’ages !

* 18-24 ans (+4 points, donc une augmentation de 12 % de
fumeurs)

25-34 ans (+2 points, cad +6 % de fumeurs)

35-44 ans (+7 points, cad +25 % de fumeurs)

45-54 ans (+3 points, cad +12 % de fumeurs)

55-64 ans (+2 points, cad +10 % de fumeurs) x-
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Fumeurs et fumeuses O
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Fumeurs et fumeuses
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Fumeurs et fumeuses :

évolution sur 10 ans
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Fumeurs et fumeuses o0
chez les 18-24 ans (2012-2021)
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Fumeurs et fumeuses

Constats :

* De maniere générale, les fumeurs (29 %) sont plus nombreux que les
fumeuses (27 %). Un écart qui tend a se réduire depuis 2020.

* La hausse des fumeuses est constante. Sur dix ans on voit une
augmentation de 28 % de fumeuses.

* Chezles 18-24 ans :
* le pourcentage des fumeuses a augmenté de 3 points depuis 2020
* |le taux de fumeurs a augmenté de 6 points depuis 2020
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Fumeurs quotidiens : 19 % en 2021

72 %
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www.cancer.lu

Fumeurs quotidiens 2012-2021
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Fumeurs quotidiens

Constats :

* Le taux de fumeurs quotidiens ne cesse d’augmenter.

* Sur les 526 801 résidents de 16 ans et plus, 19 % d’entre eux allument
guotidiennement une cigarette.

* |l faut remonter jusqu’en 2009 pour retrouver un taux similaire de
fumeurs quotidiens.

* Le Luxembourg a passé la barre des 100 000 fumeurs quotidiens :
100 092 fumeurs quotidiens.
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Intention des fumeurs de changer leurs

habitudes
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La shisha

e Plus d’un adolescent
sur trois fume la

shisha.

* Sa consommation est
la plus fréquente
chez les jeunes de 16
a24ansou34 %
fument la shisha.

* Dans ce groupe
d’age, 42 % des
garcons et 30 % des

filles fument.
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Fumeurs de shisha — évolution
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La e-cigarette

* En 2021, 9,4 % de |la population fume la cigarette
électronique.

* 56 % fument des e-cigarettes tout en continuant a
fumer des cigarettes.

* 31 % des vapoteurs utilisent I'e-cigarette comme
moyen de cessation tabagique.
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Ce qu’il faut retenir

* Le pourcentage de fumeurs au Luxembourg n’a jamais été
aussi éleveé depuis 2004 !

* Sur les 526 801 résidents de 16 ans et plus, 147 504 sont
fumeurs et 19 % allument quotidiennement une cigarette.
Le Luxembourg a passé la barre des 100 000 fumeurs
quotidiens (100 092 fumeurs quotidiens).

* Les 18-24 ans et les 25-34 ans sont les plus fumeurs (37 %
d’entre eux).
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Conclusion

* Force est de constater que le nombre de fumeurs au Luxembourg
a considérablement augmenté ces trois dernieres années.

* Les jeunes sont devenus les plus touchés par le tabagisme en
2021.

* Les chiffres sont nettement supérieurs a la moyenne de la
derniere décennie.

* Malgré I'entrée en vigueur de la nouvelle loi anti-tabac le 1¢" ao(t
2017, aucune réduction du tabagisme n’a pu étre constatée.

* La shisha, toujours tendance, continue a enfumer la jeunesse.
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Que veut la Fondation Cancer ?
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Revendications

* Augmenter significativement le prix du tabac et de ses produits
associés

* Eviter I'entrée des jeunes dans le tabagisme et mener
régulierement des campagnes de prévention

* Interdire toute forme de publicité et de détournement de publicité
e Réduire la disponibilité des produits du tabac
* Protéger efficacement la population du tabagisme passif

* Promouvoir I'arrét du tabac et mettre en place un parcours d’aide
a l'arrét effectif
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Merci pour votre attention ! o0

La Fondation Cancer,
pour vous, avec vous, grace a vous.

209, route d'Arlon

L-1150 Luxembourg
T 4530331 . . .
E fondation@cancer.lu ‘
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