
Les jeunes fumeuses sont de plus en plus nombreuses 
et dépassent leurs homologues masculins. 

Le tabagisme au Luxembourg en 2018 

27/05/2019 www.cancer.lu  

Enquête TNS Ilres 2018 – Echantillon représentatif (3 057 personnes à partir de 16 ans) 



Fumeurs tous confondus :  
évolution sur 10 ans 
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Fumeurs tous confondus 

Constat : 

• Une stagnation est observée depuis 6 ans. 



Fumeurs selon l’âge 
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Les deux plus grandes progressions de l’année 

5 

29% 29% 
25% 27% 

20% 

24% 23% 
26% 

22% 
26% 

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Fumeurs chez les 18-24 ans 



Les deux plus grandes progressions de l’année 
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Fumeurs selon l’âge 

Constats : 

• Comme en 2017, le plus grand pourcentage de fumeurs 
est observé chez les 25-34 ans avec 27 %. 

• 4 points d’augmentation des fumeurs sont observés chez 
les 18-24 ans et les 45-54 ans. 

 



Fumeurs et fumeuses  
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Fumeurs et fumeuses  
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Fumeurs et fumeuses : 
évolution sur 10 ans 
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Fumeurs et fumeuses 
chez les 18-24 ans (2009-2018) 
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Fumeurs et fumeuses  
chez les 25-34 ans (2009-2018) 
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Fumeurs et fumeuses 

Constats : 

• Les fumeurs (23 %) sont un peu plus nombreux que les 
fumeuses (20 %). 5 points d’écart étaient constatés en 2017 
contre 3 aujourd’hui. 

• Le nombre de fumeurs se stabilise depuis 2013 alors que 
celui des fumeuses augmente depuis 2016. Chez les 18-24 
ans, les femmes dépassent de 8 points les hommes avec la 
plus forte progression + 6 points.  



Quantité de cigarettes fumées par jour  
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Fumeurs de shisha – évolution  
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La shisha 

• 1 adolescent sur 4 la fume. 

• Sa consommation est la 
plus fréquente chez les 
jeunes de 16 à 24 ans où 26 
% fument la shisha (24 % 
en 2017). 

• Dans ce groupe d’âge 28 % 
des filles et 25 % des 
garçons fument. 



Intention des fumeurs de changer leurs 
habitudes 
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Ce qu’il faut retenir  

• 104 790 fumeurs dont 74 580 fumeurs quotidiens 

• Les 25-34 ans sont les plus fumeurs (27% d’entre eux) 

• Les femmes entre 18 et 24 ans fument plus que les 
hommes (30 % vs 22 %) 

• 7 000 vapoteurs 

• 26 % des 16-24 ans fument la shisha soit 1 ado sur 4 

 

 

 

 

 



Conclusion 

• Force est de constater que le nombre de fumeurs au 
Luxembourg est resté stable depuis 2013. 

• Une augmentation inquiétante du pourcentage de 
fumeuses est observée dans le groupe d’âge des 18-24 
ans. 

• Autre élément négatif : la shisha, toujours tendance, 
continue à enfumer la jeunesse. 

• La politique anti-tabagique pratiquée jusque-là n’a donc 
pas porté ses fruits. Malgré l’entrée en vigueur de la 
nouvelle loi anti-tabac le 1er août 2017, aucune réduction 
du tabagisme n’a pu être constatée. 

 

 



Que veut la Fondation Cancer ? 



Revendications 

• Le moyen le plus efficace comme le préconise la Banque 
Mondiale, pour réduire à long terme la consommation de 
tabac, surtout chez les jeunes, reste une augmentation 
conséquente des prix des produits du tabac. 

• Intégration des programmes de prévention du tabagisme 
dans les curriculums scolaires et universitaires. 

• Interdiction de la publicité sur les lieux de vente 

• Linéaires des paquets de cigarettes non visibles 

 



209, route d'Arlon  
L-1150 Luxembourg 
 
T 45 30 331 
E fondation@cancer.lu  
 

www.cancer.lu 

 

La Fondation Cancer, 
pour vous, avec vous, grâce à vous. 

Merci pour votre attention ! 


